
Ka eriolukorras vajame abi ja abistame
oma kogukonnas elavaid inimesi!

Abivajajad ja abistajad saame kokku viia ka tugitelefonil 56 604 642

Abi vastuvõtmisel või pakkumisel
järgime Terviseameti juhiseid ja soovitusi!

Meie koduleht on www.helpific.com

Helpific on veebipõhine tugikeskkond, mille kaudu erivajadusega inimesed ja eakad saavad
tellida vabatahtlikke abistajaid või tasulisi teenuseid ning kogukonnaliikmed pakkuda nii oma
füüsilist abi kui ka emotsionaalset tuge. Liitu meiega, nii aitad hoida kogukonda tugevana!


