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Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja arengukava ja tegevussuunad aastateks 2025 - 2030

SISSEJUHATUS

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda (Koda) on mittetulundusiihing, mis tegutseb avalikes
huvides sotsiaal-, haridus- ja kultuurivaldkonnas ja iihendab vaba tahte alusel puuetega
inimeste iihinguid ja lksikliikmeid, kes tegutsevad puuetega inimestega ldhtudes oma
pohikirjast.

Koda loodi 05.10.2000. a 15 iiksikisiku poolt, tegevust hakkas juhtima S5-litkmeline
juhatus. Need 15 asutajaliiget olid iihtlasi ka Koja litkkmed. Koja liikmeteks on jirgmised
ithingud:

Jogeva Vaegkuuljate Uhing

Jogevamaa Diabeetikute Selts

Jogevamaa Kutsehaigete Uhing

Jogevamaa Puuetega Laste Vanemate Uhing

Jogevamaa Radikuliidi- ja Reumahaigete Uhing

Jogevamaa Siidamehaigete Uhing

Jogevamaa Tugikeskus

Jogevamaa Vaegnigijate Uhing

Jogevamaa Vaimupuudega Inimeste Tugilihing

YVVVVYVYVYVYY

Koja ruumid asuvad alates 2022. a augustist Jogeva linnas Suur tdnav 5 Jogeva vallale
kuuluvas majas. Koja kasutuses on 90,2 m”. Koja tééruumid paiknevad esimesel korrusel.
Kotta saab siseneda kolme ukse kaudu, treppidel on késipuud, kuid ratastooliga ligipddsuks
on vajalik teisaldatava kaldtee paigaldus, mis tingib ratastooliga sisenejale korvalabi
vajaduse. Ligipddsetavus mojutab Koja tegevuste (koolitused, infopédevad, seminarid,
puuetega inimestele mdeldud peretiritused jm) ldbiviimist. Kahjuks on ligipddsetavusega
probleeme kogu maakonnas.

Koja litkkmesorganisatsioonid kasutavad tasuta Koja ruume, t66- ja sidevahendeid, sest
litkmesorganisatsioonidel puuduvad oma ruumid.

Koja tegevuse rahastamine toimub projektipdhiselt. Aastaid ei ole rahastamisel arvestatud
inflatsiooni ega kommunaal-, energiakulude kasvu, samuti muude elukallidust mojutavate
teguritega. See ei anna kindlustunnet ja teeb keeruliseks tegevuste pikemaajalise
planeerimise.

Koik juhatuse ja Koja liikkmed teevad vabatahtlikku t66d.
Koja to66 on vajalik, kuna puudega inimene tahab tihiskonnaelus aktiivselt osaleda, suhelda,
teadlik olla tanapéeva elukorraldusest ja orienteeruda kiiresti muutuvas seadusandluses.
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Koda on oma tegevuses saavutanud avatuse, regulaarse tegevuse, olemasolevate

vOimaluste maksimaalse drakasutamise.

1. ULDINFORMATSIOON

Koda tegutseb Jogeva maakonnas, kus on 3 valda: Jogeva, Pdltsamaa ja Mustvee vald.
Jogeva maakonnas kui endise pdllumajandusrajooni keskmine elatustase on madalam kui
Eesti keskmine. To6kohtade vdhesusest tuleneb suure osa todealise elanikkonna to6tus voi
vihene hodivatus. Maakonnas on palju toovoimetuspensionére, seega on viga raske leida
maakonna puuetega inimestele, sealhulgas Koja litkmetele, jou ja oskuste kohast
toorakendust.

Maakonna elanikkond vananeb. Seisuga 30.09.2024. a oli Jogeva maakonnas 3988
puudega inimest. Sotsiaaltoetuste saajate arv on viimasel aastal vdhenenud. Puuetega
inimete arv on eelmise arengukava kehtivusse ajal vihenenud ca 2000 inimese vorra.

Maakonna andmed valdade suuruse, rahvastiku ja pensionéride ning selle osakaalu kohta
2020. aasta ja 2024. a seisuga on toodud alloleva tabelis, mille andmed on saadud lehelt
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/organisatsioon-kontaktid/statistika-ja-aruandlus
ja Statistikaameti andmebaasist.

KOV Pindala Rahvastik Pensioni- Puudega inimesed
km® ealised
64+ | 65+
2020 |2024 | 2020 (2024 | 2020 | 30.09.2024
0-17 | 18-63 | 64+ Kokk
u
Jogeva 1040 13407 | 12969 | 3674 | 3181 | 2686 | 112 | 622 1043 1777
vald
Mustvee 616 5350 | 4920 1577 | 1453 1516 | 29 303 609 941
vald
Poltsamaa | 890 9685 | 9508 | 2718 | 2529 1822 | 83 404 783 1270
vald
Maakond | 2546 28442 | 27397 | 7969 | 7164 | 6024 | 224 | 1329 | 2435 | 3988
kokku

Puuetega ja erivajadustega inimeste osakaal maakonna elanikkonnas on kiill vdhenenud,
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patsiendikaitsele, sh nii krooniliste haigete kui ka erivajadustega inimeste huvide kaitsele,
mis on oluline osa tervishoiualase huvikaitse saadikute aktiivriilhma tegevuses.

Koja tegevus baseerub liikmesiihingutel ja iiksiklitkmetel. On loodud toimiv meeskond.
Kojas on tdidetud 1,5 ametikohta. Koja kodulehe aadress on https://www.jogevapik.ee/ ja
Facebook https://www.facebook.com/JPIKoda .

Arengukava ja selles sisalduvad tegevussuunad on iildise loomuga, konkreetne
tegevuskava koostatakse ja kinnitatakse igal aastal eraldi arvestades finantsvdimalusi.
Koda vaatab oma arengukava {ile ja tdiendab kord aastas.

Antud Koja arengukava 2025 — 2030 on jitkuks eelmisele arengukavale 2021 - 2025.
Eelpool nimetatud arengukavas pistitatud eesmédrgid on suures osas tdidetud, kuid
lisandunud on uued probleemid ning vajadused uute tegevuste, teadmiste ja investeeringute
jérele. Oluline on koostod katus- ja litkmesorganisatsioonide vahel ning koostdd
maakondlike voimu- ja valitsemisorganitega.

2. MISSIOON JA VISIOON

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja missiooniks on maakonna puuetega ja erivajadustega
inimeste ning oma litkmete huvide kaitsmine, esindamine, toetamine, elukvaliteedi,
kogukonda kaasatuse, eneseteostuse voimaluste tdstmine 14bi huvikaitse ja koostdo.

Aastal 2030 on Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda hea mainega, jétkusuutlik ja aktiivne
erivajadustega (puudega inimeste, kroonilised haiged, toovoimekaoga) inimeste huvikaitse
organisatsioon, kes on arvestatav koostdOpartner ja maakonna tasandil erivajaduste
teemadel kaasarddkija.

3. KOJA VAARTUSED JA TEGEVUSE POHIMOTTED

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda lihtub URO puuetega inimeste diguste
konventsioonist ning tegutseb selle nimel, et kaitsta puuetega ja erivajadusega inimeste ja
krooniliste haigete Oigusi ja huve. Meie eesmidrk on edendada oiglust, vabadust,
sOltumatust ja sallivust, pakkudes teadmisi ja tuge koolituste, ndustamise ja positiivse
kuvandi kujundamise kaudu. Oleme avatud uuendustele ja arengule, et aidata oma
sihtgrupi huve esindada ning lahendusi leida. Peame oluliseks tihedat koostodd oma
litkkmete ja partneritega.
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4. KOJA STRATEEGILISED EESMARGID

Puuete ja erivajadustega inimeste huvide ja digustega arvestatakse kogukonna elu
korraldamises.

Puuete ja erivajadustega inimeste kaasatus kogukonda, eneseteostus ja huvikaitse
voimalused on paranenud.

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda ja litkmesorganisatsioonide jétkusuutlikkus on
kasvanud.

5. TEGEVUSSUUNAD

Teadmiste ja oskuste arendamine

Koda korraldab iihisiiritusi, koolitusi ja dpitubasid, et tdsta erivajadustega inimeste ja
krooniliste haigete kaasatust kogukonnas, parandada toimetulekut ning pakkuda vdimalusi
uute teadmiste ja oskuste omandamiseks.

Huvikaitse ja poliitikakujundamine

Koda esindab erivajadustega inimeste ja krooniliste haigete huve otsustusprotsessides
kohalikul ja riiklikul tasandil, esitades ettepanekuid, arvamusi ning andes sisendeid
seadusloomesse.

Koostoo ja koordinatsioon

Koda tegutseb puuetega inimeste ja krooniliste haigete valdkonnas maakondliku koost66
korraldajana ning esindab nende huve Eesti Puuetega Inimeste Kojas. Teeme koostd6d
kohalike omavalitsustega, teavitame neid sihtgruppide vajadustest ning jagame liikmetele
tagasisidet omavalitsuste voimalustest.

Vorgustikutoo ja partnerlus

Kogume ja arendame era-, kolmanda- ja riigisektori koostdokogemusi, et vihendada
erivajadustega inimeste ja krooniliste haigete sotsiaalset tdrjutust, parandada toimetulekut
ja toetada nende sotsialiseerumist.

Tugitegevused organisatsioonidele
Pakume tuge puuetega inimeste ja krooniliste haigete ithenduste tegevuse kéivitamisel,
projektide koostamisel ja elluviimisel, aidates kaasa nende jatkusuutlikkusele.

Teadlikkuse tostmine ja teemade algatamine
Algatame ja teadvustame erivajadustega inimeste ja krooniliste haigete vajadusi ning
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nende tihendustega seotud teemasid, pakkudes lahendusi ja suunates arutelu nende diguste
ja voimaluste parandamiseks.

Positiivse maine kujundamine

Edendame kogukonna teadlikkust erivajadustega inimeste ja krooniliste haigete vajadustest
ning vordse kohtlemise olulisusest. Kasutame meediat ja uuendame regulaarselt koja
kodulehte ning sotsiaalmeedia kanaleid, et kujundada positiivset mainet.

Jitkusuutlikkuse toetamine

Aitame suurendada litkmesorganisatsioonide voimekust, kaasates neid arengukavade,
seisukohtade ja muude materjalide viljatootamisse, et edendada nii erivajadustega inimeste
kui krooniliste haigete huvide kaitset.

Meeskonna pidevuse tostmine
Parandame koja meeskonna oskusi kommunikatsioonis, koostods, huvikaitses,
kogemusndustamises, projektijuhtimises ja digitehnoloogiate kasutamises.

Panustamine iileriigilistesse tegevustesse
Osaleme aktiivselt Eesti Puuetega Inimeste Koja arengukava elluviimisel ja toetame nende
tegevusi, sealhulgas krooniliste haigete huvide edendamist.

Sotsiaalvaldkonna teenuste pakkumine
Osutame mitmekesiseid teenuseid, sealhulgas:
e Noustamine (kogemusndustamine, volandustamine jne)
e Teabevahetus
« Uhisiirituste korraldamine
e Avalduste ja taotluste tditmise abi
e Arvuti kasutamise teenus
o Koopiate tegemine ja tritkkimine
e Projektikirjutamine ja -juhtimine
e Ruumide rentimine

Ligipéadsetavus ruumide hankimisel ja hindamisel

Koostdo tegevuste korraldajate teadlikkuse ja kompetentsuse tdstmiseks ligipddsetavuse
0sas.

Teeme aktiivset t60d koja tegevuseks vajalike ligipddsetavate ruumide tagamiseks.

Teavitustoo tegevuspargi rajamiseks
Edendame teavitustddd, et luua Jogeva maakonda tegevusparki, mis arvestab nii
erivajadustega inimeste kui ka krooniliste haigete vajadusi.
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Tunnustamine ja tinu
Tunnustame isikuid ja partnereid, kes on aktiivselt toetanud erivajadustega inimeste ja
krooniliste haigete huvide kaitset ja arengut.

KOKKUVOTE

Arengukava  viiakse ellu 1dbi  JOgevamaa  Puuetega Inimeste Koja ja
litkkmesorganisatsioonide iga-aastaste tegevuste, mille tulemusi hinnatakse esitatavate
aruannete kaudu.

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja arengukava aastateks 2025-2030 on koostatud
kooskdlastatult Koja juhatuse ja litkmesorganisatsioonidega ning arvestades nende poolt
tehtud ettepanekuid. Arengukava on dokument, mida Koja iildkoosoleku otsusega saab
vajadusel muuta ka arengukava perioodi jooksul.

“Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja arengukava ja tegevussuunad aastateks 2016 — 2020
on kinnitatud JPIK-i iildkoosoleku otsusega nr 2 p 1 21.12.2015. a.

“Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja arengukava ja tegevussuunad aastateks 2021 — 2025”
muudatused on kinnitatud JPIK-i iildkoosoleku otsusega nr 1 p 3 28.06.2021. a.

“Jogevamaa Puuetega Inimeste Koja arengukava ja tegevussuunad aastateks 2025 — 2030
muudatused on kinnitatud JPIK-i iildkoosoleku otsusega nr 4 p 2 19.12.2024. a.



